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ZŠ, školská jedáleň
Slnečná 422, 059 14  Spišský Štiavnik JEDÁLNY LÍSTOK od 22.04.2024 do 26.04.2024
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2894 / 0 (kJ)

2242 / 0 (kJ)

2430 / 0 (kJ)

2979 / 0 (kJ)

3478 / 0 (kJ)

Hmotnosť Číslo normyObed Alergény

Polievka babičkina 200/250 5.151

Pizza s kuracím mäsom a zeleninou 210/410Obilniny,Vajcia,Mlieko 13.083

Varené zemiaky 20/30 4.018

Čaj ovocný 200/250 1.005

Polievka hráškový krém 200/250Obilniny,Mlieko 5.149

Študentský rezeň 85/140Obilniny,Mlieko 7.024

Zemiaky varené s maslom II. 150/250Mlieko 17.038

Šalát mrkvový s ananásom 90/110 24.012

Stolová voda 200/250 1.023

Polievka zemiaková so zeleninou 200/250Mlieko,Zelér 5.132

Hovädzí guláš znojemský 130/207Obilniny 6.014

Ryža dusená 150/190 17.011

Šalát z hlávkovej kapusty 100/120 24.049

Prírodná ovocná šťava 100% 200/250 1.028

Polievka zelerová 200/250Obilniny,Mlieko,Zelér 5.125

Rybie filé vyprážané * 90/150Obilniny,Vajcia,Ryby,Mli. 10.017

Zemiakové pyré II. 195/295Mlieko 17.020

Kyslá uhorka 70/100 24.001

Čaj ovocný s medom 200/250 1.008

Polievka gulášová srbská 200/250Obilniny 5.026

Žemľovka s jablkami 210/330Obilniny,Vajcia,Mlieko 15.058

Mlieko polotučné 200/250Mlieko 1.015

Chlieb k polievke 50/70Obilniny 3.001

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.*Mlieko a mliečne výrobky, ovocie a zelenina „Školského programu“  s finančnou pomocou Európskej únie. 

Iveta  Kacvinská Mária KacvinskáI.stupeň / Dospelí


