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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55 Polievka paradajkova so syrom a ovse. |200/250/18. |7,1 Chlieb na olovrant 55
I\KAaISIO’b cors %g Privarok fazulkovy so zemiakmi 170/230/14. |7 lgl:é_tierka sardinkova %go
alerab skory Varené vajcia 50/100/25 |3 aj ovocny
Pondelok [Bielakava 150 7 Chlieb k privarku 60/100/40
27.04.2026 Caj ovocny 200/250/15.
4361 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 Polievka cibulova so syrom tofu 200/250/18. |6,1,9 |Chlieb na olovrant 55
Natierka viasska 20 3,10 Kovbojska fazula 160/238/13. Natierka z redkovky a syra |20 7
Caj ovocny s medom a citré. | 150 RyZa dusena 150/190/11. Mlieko polotuéné 150
Utorok Stolova voda 200/250/20.
28.04.2026
4156 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo 60 Polievka kapustova s paradajkovym pr. |200/250/18. Chlieb na olovrant 55
Maslo 20 Hovadzia pedienka na smotane 130/189/10. |7,9 Natierka maslova s Cokolad. |20 7
Mlieko kakaové 150 Knedra kysnuta 90/150/80 371 Caj ovocny, nesladeny 150
Streda Voda s citrénovou Stavou 200/250/15.
29.04.2026
4886 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 Polievka S$parglova 200/250/18. |7 Vianocka, sladké pecivo 60
Natierka tvarohova s cesna. |20 7 Kuracie prsia na francuzsky sposob 250/418/18. |7 Jogurt ovocny 100 7
Stvrtok Miieko polotucné 150 Kysla uhorka 70/100/50
vrio Caj ovocny s medom a citrénom 200/250/15.
30.04.2026
4417 (kJ)
Piatok
01.05.2026
0 (kJ)
mS Veduci : Iveta Kacvinska Hlavny kuchar :Lucia Reznicka

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.*Mlieko a mlieéne vyrobky, ovocie a zelenina ,Skolského programu®

s finanénou pomocou Eurdpskej unie.




