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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka kalerabova 200/250/180 5.041
Zemiaky zapekané Svaijciarske 31,7 260/350/210 14.049
Pondelok Salat z hlavkovej kapusty mieSany s cesnakom 80/120/50 24.051
ondaelo Jaémenné krupky 1 18/24/15 4.002
07.09.2026 Caj ovocny 200/250/150 1.005
2671/ 3740/ 2006 (kJ)
Polievka mrkvova so zemiakmi 1,9 200/250/180 5.063
Hovadzi qula$ milansky 100/169/89 6.010
Utorok Ryza dusena 150/190/110 17.011
Kysla uhorka 70/100/50 24.001
08.09.2026 Stolova voda 200/250/200 1.025
2041/ 2836 / 1594 (kJ)
Polievka Spenatova s vajcom 7,3 200/250/180 5.115
Brav€ovy maslovy rezen 1,3,7 70/120/60 7.029
Streda Zemiakové pyré 7 195/295/130 17.018
Kompot mieSany s nalevom 140/150/120 20.010
09.09.2026 Stolova voda 200/250/200 1.025
3250/ 4878 / 2377 (kJ)
Polievka rybacia s leCom a zemiakmi 4 200/250/180 5.078
Kuraci paprikas 7 142/192/116 9.004
Stvrtok Cestoviny 1 140/185/120 17.001
vro Voda s citronovou stavou 200/250/150 1.032
10.09.2026
2122/ 3110/ 1696 (kJ)
Polievka kelova s masom a zemiakmi 200/250/180 5.050
Buchty pecené plnené lekvarom 3,7,1 200/280/160 15.002
Piatok Mlieko plnotucné 200/250/150 1.014
lato Chlieb k polievke 50/70/30 3.001
11.09.2026
4402 / 6237 | 3246 (kJ)

Lstupei / Dospeli / MS

Veduci : Iveta Kacvinska

Hlavny kuchér :Lucia Reznicka

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny.*Mlieko a mlieéne vyrobky, ovocie a zelenina ,Skolského programu“ s finanénou pomocou Eurdpske;j Unie.




