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Jedovaté rastliny Slovenska

* . Podla Narodného informacného, toxikologického centra:kazdorocne dochadza aj na Slovensku
k otravam rastlinnymi jedmi. Pomerne castérsu najma pripady,rked si ludia rastliny pomylia
z neznalosti.

* Na- jar hojner zbierany cesnak. medvedi s jesienkou alebo bobule -lulkovca zlomocného
s cucoriedkami. Nevedomky_ si tiez na zahradach vysadzaju jedovaté rastliny, ako je povedzme
lykovec, a vystavuju.sa tak riziku otravy.

nnnnn

zriedkavych pripadoch. Otravy rastlinami tvoria rocne niekolko desiatok, v priemere Styri
percenta zo vsSetkych otrdav a su tak na Stvrtej priecke po otravach alkoholom, pesticidmi
a hubami.

*  "Rastlinné prirodné ‘jedy su toxické v r6znej miere a ich jedovaty potencial sa meni v priebehu
vegetacie.

Ak doslo k pripadnej otrave, treba kontaktovat lekara ¢i nonstop linku toxikologického
informaéného centra. Kym sa podari kontaktovat odbornika, pri podozreni na otravu sa odporuca
najma pit ¢istu vodu bez bubliniek (v ‘Ziadnom pripade nie mlieko, pretoZe ‘niektoré jedy su
rozpustné v tukoch) a uiit Zivocisne uhlie (dokaZe naviazat jedy a tie sa potom nedostanu do
krvi).

s #Konzultacna sluzba'pri akutnych intoxikéciach

Citajte viac:


https://plus.sme.sk/c/20175054/smrtelne-jedovate-rastliny-slovensko.html

Ndprstnik ¢erveny

* Vo volnej prirode sa vyskytuje
zriedkavejsie, pre svoj vzhlad
vsak patri k oblubenym
zahradnym rastlinam.

* Udava sa, ze

*Ma vsak odporne horku chut,
preto je len malo
pravdepodobné, ze by ju
nevedomky niekto zjedol.

* Pri pozititoxického mnozstva
sa objavuje zaludocna
nevolnost, tazkosti dychania,
srdce bije nepravidelne,
objavia sa poruchy zraku a
halucinacie, smrt nastava
zastavenim srdca.
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Stedrec owsnuty

) oblubou sa pestuje najma v
parkoch

, ho este
jedovatejsm su plody ponasajlce
sa na fazulové struky.

*Otrava pripomina posobenle
nikotinu - bledost, potenie,
nevolnost, vracanie a hnacky.
*Vdaka tomu, ze Stedrec vyvolava
davenie, byvaju smrtelné otravy
zriedkave:
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Prilbica modra

*Patri'medzi

,.a preto sa vola aj rastlinny arzén.
*Alkaloid akonitin, ktory rastlina
obsahuje, sposobuje silné mravcenie,
clovek ma pocit, ako keby mu v zilach
kolovala studena voda, je mu nevolno,
preZiva uzkost.
* Pricinou smtti byva zastavénie
dychania.
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Lykovec ]edovaty

*Hoci ide o prisne chranent rastlinu,
ktora sa u nas vyskytuje vzacne,

*Prejavi sa bolestami hlavy a zavratom.
*Smrtel'na davka pre dospelého ¢loveka
predstavuje okolo desat’plodov - y
¢ervenych bobuliek, pre dieta by stacila aj
Stvrtina.

*Bobule chutia odpudivo horko, takie k
otrave, ktora sa prejavuje palenim v
ustach, silnym slinenim, kfi¢mi brucha a
celkovym kolapsom, dochadza zriedkavo.
sLekara vsak treba privolat vidy, pretoze
jedy lykovca sposobuju trvalé poskodenie
obliciek. |







Rozpuk jedovaty

«Casto rastie pri lesnych
studnickach a vihkych miestach s
korenmi vo vode a jed prechadza
aj do vody.

*Ma prijemnu sladkastu chut a
mrkvovita vonu (patri do
rovnakej celade), preto si ho
fudia mozZu pomylit so.zelerom, s
petrzlenom c¢i s pastrnakom.

*Jedovata latka rastliny pésobi na
centralnu nervovu sustavu,
otrava nastupuje velmi rychlo, uz
po niekolkych minttach.

*Objavi sa paliva bolest v hrdle,
kr€e, vracanie, srdcové a
dychacie tazkosti a nasledne
smrt
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Bolehlav skvrnity

*Pomerne znama jedovata rastlina
obsahuje az pat typickych rastlinnych
jedov.

*Preslavila sa ako bylina, ktora sa
pouzivala v antickom Grécku na politické
popravy a na nasledky pozitia napoja z
bolehlavu skonal aj Sokrates.

*Silne toxicka je cela rastlina, najma vsak
nezrelé semienka.

» Uz polovica gramu jedovatého koniinu
predstavuje smrtel'nu davku.

* Otravit sa ¢lovek moéze uz pri
intenzivnom privonani ku kvetu.
*Semienka sa ponasaju na aniz ci fenikel.
*Najprv pasobi povzbudivo, no postupne
dochadza k ochrnutiu od koncatin
smerom vyssie a v dosledku toho
dochadza k zastaveniu dychania.

*Clovek sa udusi pri plnom vedomi.
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Lulkovec zlomocny | |
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°Jedy z Iul’kowtych rastlm patrla u naS ' | . '
k najprudkegsm a otravy bobulaml e ) *A, " X e ‘ :
lulkovca su najcaste15|e spomed2| ’ - ‘ ' , " ‘ ' ; " ‘ ' ™

vsetkych rastllnnych otrav na
Slovensku.
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Medzi prvé priznaky otravy'patri . _
sucho v ustach, [oz§|'rené ireniéky, tvar
je cervena, oCi nereaguju na svetlo a
naslec[ne dochadza k celkovemu

¢
ochabnutlu, utimu SI‘dCOVEj cinnosti a
zastavenlu dychama. \ i :
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‘Durman obycajny
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*Cela rastlina je silne jedovata, - X R of kgl o \ s ,
Casto'rastie na rumoviskach, i AT A o

'smetiskach, na poliach medzi
burinami.. '
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"-Spésobtije delirické staW a podich
vplyvom moéze dojst k zraneniu.
*Spdsobuje aj zmitenost,
halucinacie a agresivitu, neskor

ochabnutost a komatéznu smrt.
o £
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Jesienka obycajna

*Kvety prlpomlnajuce krokusy kvitna na
jesen. '
*Stava sa ze jeho listy si Iudla pomylia s
hojnena'jar-zbieranym césnakom
medvedim. '

*V Ustach spésobuje palenie a skrabanie,
tazkostl s prehitanim; nevolnost vracame
¢revné krée a hnacky.

°Dochadza k hojnému mocenlu S prlmesou .
krvi. |
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Ricin obycajny
-Dekorativna rastlina, ktora sa s oblubou '

sadi v predzahradkach pretoze odpudzuje
krtkov

*Patri k takzvanym bunecnym jedom a
posobi obzvlast zakerne, kedZe otrava sa
prejavuje az desat hodin po otrave alebo
dokoncana druhy den. . \
*Spociatku mierne priznaky sa podobaju »
beznej chripke, neskor sa objavia bolesti
hlavy, palenie v ustach, vracanie, hnacky a
vnuatorné krvacanie. : : :
*V dosledku tazkého poskodenia pecene,
obli¢iek a slezmy napokon nastava smrt.
Protijed bol vyvinuty len neddvno, existuje
uz aj vakcina.




.

%

CASTOR-OIL PLANT
(RICINUS COMMUNIS)




Zdroje:

\Vecné ucivo pre 3.rocnik SZS
Vlastiveda pre 4.roénik SZS
*( Spracované podla Atlasu liecCivych rastlin a lesnych plodov - J. Kresanek a J.

Krejca; Andreas Alberts a Peter Mullen: Giftpflanzen in Natur und Garten; NITC -
Narodné informacné toxikologické centrum )


https://plus.sme.sk/c/20175054/smrtelne-jedovate-rastliny-slovensko.html
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